
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Actividades 
Extracurriculares 

 
Servicio Comunitario y  
Voluntariado 

Estos son clubs u oportunidades 
de servicio que brindan a los 
estudiantes la ocasión de 
ayudarse entre si o de ofrecer un 
servicio a la escuela o a la 
comunidad. Los clubes y servicios 
pueden incluir: 

- estudiantes de apoyo; 
- estudiantes tutores; 
- estudiantes consejeros;  
- encargado de biblioteca; 
- clubes multiculturales; 
- clubes de apoyo en la 

búsqueda de la identidad 
sexual (principalmente en las 
escuelas secundarias); 

- monitores a la hora de 
almuerzo (especialmente en 
escuelas primarias). 
 

¿Y si una escuela no ofrece 
un club o actividad que le 
interese a mi hijo? 
 
Puede acercarse a la 
administración de la escuela, al 
Concejo Estudiantil y/o a la 
Asociación de Padres para 
hacerles saber que hay un club o 
actividad en particular que usted 
quisiera que la escuela ofreciera. 
La escuela decidirá si es posible, 
si hay algún voluntario que 
patrocine la actividad, y si hay 
suficientes alumnos interesados.  

Consejo Estudiantil (CE) – 
Student Council (SC) 

Todas las escuelas secundarias y 
muchas primarias e intermedias 
tienen alguna forma de Consejo 
Estudiantil. El Consejo Estudiantil 
está formado por un grupo de 
estudiantes que usualmente 
representan cada nivel de grado. 
Bajo la supervisión de un maestro, el 
CE planifica y organiza actividades 
estudiantiles especiales. Estas 
pueden incluir: 

- Actividades sociales como 
bailes; 

- días escolares especiales como 
el ‘día del sombrero divertido’; 

- actividades de recaudación de 
fondos para la escuela o la 
comunidad;  

- eventos para apoyar actividades 
comunitarias. 

Las escuelas primarias, 
intermedias y secundarias 
ofrecen actividades extra-
curriculares para los alumnos. 
Sin embargo, el tipo de 
actividades varía de escuela 
a escuela. Pregunte en la 
escuela local para ver qué 
actividades ofrecen para sus 
hijos.  

 
 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
  

  
 

“Extracurricular 
Activities” 

 
[Spanish] 

 
Este folleto es uno de una serie 
patrocinada por el programa de 

Trabajadores de Asentamiento en las 
Escuelas de la Dirección Escolar de 

Vancouver, producido colectivamente por 
un grupo de maestros de inglés como 

segundo idioma y el equipo de Consejeros 
Multiculturales de la Dirección Escolar de 

Vancouver. 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Es importante recordar 

que todas las actividades 
extracurriculares se 
ofrecen de manera 
voluntaria por personal de 
la escuela. Ofrecer estas 
actividades no es parte de 
su trabajo.  

Respuesta a 
Preguntas 
Frecuentes 

 
 
 
 
 

    
Este programa ha sido posible mediante 

financiamiento del Gobierno de Canadá y la Provincia 
de Colombia Británica. 



Deportes 
 
Se ofrece una gran variedad de 
deportes durante el año. Hay 
deportes de equipo en otoño, 
invierno y primavera. Usualmente 
se ofrecen a los alumnos en 
niveles de grado específico y 
pueden ser equipos de chicos, 
chicas o mixtos. A menudo hay 
una variedad más amplia de 
deportes en el nivel secundario 
que en el primario o de educación 
media.  
Los deportes típicos incluyen:  
 
- badminton; 
- baloncesto; 
- fútbol; 
- sóftbol; 
- tenis de mesa; 
- atletismo; 
- vóleibol;  
- lucha libre. 
 

 

La Educación en CB: promoviendo el desarrollo social, emocional, intelectual, artístico y físico con responsabilidad social. 

Artes Plásticas y Escénicas  

Las escuelas ofrecen en todos los 
niveles un rango de actividades en 
estas áreas que pueden incluir:  

- arte dramático; 
- arte; 
- baile;  
- cine; 
- fotografía; 
- coro;  
- banda. 

 

Actividades Académicas  

Estas a menudo incluyen clubes 
que se enfocan en actividades 
como: 

- ajedrez; 
- escritura; 
- ciencias; 
- matemáticas; 
- periódico estudiantil; 
- medio ambiente. 
 

¿Qué beneficios tiene 
para el estudiante 
participar en actividades 
extracurriculares? 

Los alumnos se benefician en: 
 
- tener la oportunidad de 

practicar inglés;  
 
- aprender más sobre la cultura 

canadiense;  
 
- conocer más estudiantes y 

hacer nuevos amigos;  
 
- formar parte de la comunidad 

escolar;  
 
- desarrollar sus intereses y 

habilidades personales;  
 
- practicar sus aptitudes de 

liderazgo; y 
 
- trabajar como parte de un 

equipo. 
 
¿Qué tipo de actividades 
se ofrecen?  
 
Las actividades pueden incluir: 
 
- artes plásticas y escénicas; 
- retos académicos y/o 

concursos;  
- deportes; 
- servicio comunitario y 

oportunidades de 
voluntariado.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué son las actividades 
extracurriculares? 

 
Las actividades extracurriculares 
incluyen clubes y otras actividades que 
se ofrecen a los alumnos fuera del 
horario regular de la escuela.  
 
Estas actividades son: 
 
- para que los estudiantes busquen 

nuevos intereses. 
   
- se ofrecen antes o después del 

horario regular de escuela o a la 
hora del almuerzo.  

 
- supervisadas voluntariamente por 

adultos, usualmente  maestros u otro 
miembro del personal de la escuela.   

 
¿Cuál es el propósito de las 
actividades extracurriculares?  
 
Estas actividades: 
 
- permiten a los alumnos desarrollar 

nuevas aptitudes; 
 
- dan al alumno la oportunidad de 

conocer más estudiantes y de hacer 
nuevos amigos; y  

 
- Son una forma saludable para 

involucrarse en la comunidad 
escolar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


